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การแก้ไขปัญหาการสอนออนไลน์ รายวิชา โลก ดาราศาสตร์และอวกาศ 4  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีสาธิตการทดลอง  

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
นายวทัญญ ูศรีทอง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (มัธยมศึกษา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนเซนต์ดอมินิก  
ปีการศึกษา 2564 
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ชื่อเรื่อง   : การแก้ไขปัญหาการสอนออนไลน์ รายวิชา โลก ดาราศาสตร์และอวกาศ 4  
                                       ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีสาธิตการทดลอง  
ผู้วิจัย    : นายวทญัญ ูศรทีอง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  : วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(มธัยมศกึษา) 
ปีการศึกษา   : 2564 
—————————————————————————————————————————————— 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  
 สบืเนื่องมาจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ทีเ่กดิขึน้ใน
ประเทศไทยมคีวามรุนแรงมากขึน้ผลกระทบใหญ่ทีป่ะทะต่อการเรยีนการสอน ท าใหโ้รงเรยีนทัง้ประเทศตอ้ง
หยุดชะงกั สง่ผลต่อการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในทุกระดบัชัน้ และทีผ่่านมามกีารจดัการเรยีนรู้ ทัง้หมด 5 รูปแบบ 
   

1. On-site เรยีนทีโ่รงเรยีน โดยมมีาตรการการป้องกนัตามประกาศของศูนยบ์รหิารสถานการณ์ 
              การแพร่ระบาดโรคโควดิ-19  (ศบค.) ซึง่ทีผ่่านมากไ็ดม้กีารทดลองและปรบัเปลีย่นไปตาม 
              สถานการณ์  
 2. On-air การเรยีนทางไกลผ่านดาวเทยีม  
 3. On-demand เรยีนผ่านแอปพลเิคชนัต่าง ๆ  
 4. Online เรยีนผ่านอนิเทอรเ์น็ต ผ่านทางระบบ Video Conference  
 5. On-hand เรยีนทีบ่า้นดว้ยเอกสาร เช่น หนงัสอื แบบฝึกหดั ใบงาน ภายใตค้วามช่วยเหลอืของ 
             ผูป้กครอง  
  

จากการทีผู่ว้จิยัไดร้บัผดิชอบการสอนชัน้มธัยมศกึษาที่ 5 (แผนการเรยีนวทิยาศาสตร ์- คณิตศาสตร)์ 
ในรายวชิาเพิม่เตมิ โลก ดาราศาสตร์และอวกาศ 4 หน่วยการเรยีนรู้ เสถยีรภาพอากาศและองคป์ระกอบของ
อากาศ ซึ่งเป็นเนื้อหาแบบบรรยายผ่านระบบ Online มเีนื้อหาทีค่่อนขา้งยาก เน้นความจ าเป็นอย่างมาก และ
เมื่อใช้การสอนแบบบรรยายและสื่อน าเสนอ Power Pointหลงัจากให้นักเรยีนท าแบบทดสอบและแบบฝึกหดั
ทบทวนพบว่านักเรยีนส่วนใหญ่ยงัไดค้ะแนนไม่ดเีท่าทีค่วรซึ่งน่าจะมาจากการทีน่ักเรยีนไม่เขา้ใจในเนื้อหาและ
ขาดการปฏบิตักิารทดลองเหมอืนการมาเรยีน On-Site เนื่องจากมแีต่ความรู้ ความจ า ท าใหน้ักเรยีนรูส้กึเบื่อที่
จะเรยีนในวชิานี้ 
 ผูส้อนจงึมคีวามสนใจและตอ้งการหาวธิหีรอืแนวการสอนทีส่ามารถท าใหน้กัเรยีนสามารถอธบิายและ 
เขา้ใจในเรื่องดงักล่าว จงึมแีนวคดิในการใช้การจดัการเรยีนการสอนแบบสาธติการทดลอง เพื่อใช้ในงานวจิยั
ครัง้นี้ เพื่อศกึษาว่าหลงัจากจดัการเรยีนการสอนดว้ยวธิดีงักล่าวขา้งต้นแลว้ นักเรยีนจะสามารถอธบิายเนื้อหา
เขยีนรายงานการทดลองและท าแบบทดสอบหลงัเรยีนไดถู้กต้องหรอืไม่ โดยเป็นการแก้ปญัหานักเรยีนระดบั
มธัยมศกึษาปีที่ 5/1 (แผนการเรยีนวทิยาศาสตร์ - คณิตศาสตร)์ รายวชิาเพิม่เตมิ โลก ดาราศาสตรแ์ละอวกาศ 
4 รหสัวชิา ว32264 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2564 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพือ่แกไ้ขปญัหาการสอนออนไลน์ รายวชิา โลก ดาราศาสตรแ์ละอวกาศ 4 ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที ่5 โดยวธิสีาธติการทดลอง 
  

ประโยชน์ของการวิจัย 
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหน่วยการเรยีนรูเ้สถยีรภาพอากาศและ

องคป์ระกอบของอากาศ ร่วมกบัการจดัการเรยีนการสอนแบบสาธติทดลองไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 
 
ตัวแปรในการวิจัย 

    ตวัแปรตน้   การสอนปฏบิตักิารโดยใชว้ธิสีาธติการทดลองและอภปิรายผลร่วมกนั  
         ตวัแปรตาม   ผลคะแนนหลงัจากเขยีนรายงานปฏบิตักิารทดลอง, แบบทดสอบหลงัเรยีน 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 

 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 (แผนการเรยีนวทิยาศาสตร-์ 
  คณิตศาสตร)์  โรงเรยีนเซนตด์อมนิิก ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2564  จ านวน 98 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอย่างไดม้าจากการเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) เป็น 
 นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5/1 (แผนการเรยีนวทิยาศาสตร ์– คณิตศาสตร)์  โรงเรยีน  
       เซนตด์อมนิิก ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา  2564  จ านวน 34 คน 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
          
 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
        1. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
          1.1 แผนการจดัการเรยีนรู ้รายวชิาเพิม่เตมิ โลก ดาราศาสตรแ์ละอวกาศ 4 รหสัวชิา ว32264  
               หน่วยการเรยีนรู ้เสถยีรภาพอากาศและองคป์ระกอบของอากาศ 
          1.2 สือ่น าเสนอ Power Point 
    1.3 ชุดการทดลองทีเ่กีย่วขอ้งกบัองคป์ระกอบของอากาศ 
          1.4 แบบทดสอบก่อนเรยีนเรื่อง การหมุนเวยีนของกระแสน ้าในมหาสมุทร จ านวน 10 ขอ้  
               คะแนนเตม็ 10 คะแนน 

การสอนปฏิบัติการโดยใช้วิธีสาธิตการทดลอง 
และอภิปรายผลร่วมกัน  

ผลคะแนนหลังจากเขียนรายงานปฏิบัติการ
ทดลอง, แบบทดสอบหลังเรียน 
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 1.5 แบบทดสอบหลงัรยีนเรื่อง การหมุนเวยีนของกระแสน ้าในมหาสมุทร จ านวน 10 ขอ้  
               คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
          1.6 รายงานปฏบิตักิารทดลองเรื่อง องคป์ระกอบของแก๊สออกซเิจนในบรรยากาศ 
          1.7 แบบประเมนิรายงารปฏบิตักิาาทดลอง    
 
       2. ขั้นตอนการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
          2.1 คดัเลอืกนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5/1 (แผนการเรยีนวทิยาศาสตร ์– คณิตศาสตร)์  
               จ านวน 34 คน 
 
       3. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสาธิตการทดลอง 
          3.1 วเิคราะหห์ลกัสูตรสถานศกึษาของกลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีรายวชิา 
               เพิม่เตมิ โลก ดาราศาสตรแ์ละอวกาศ 4 รหสัวชิา ว32264 
          3.2 ศกึษาเอกสารเกีย่วกบัการ การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสาธติการทดลอง 
          3.3 จดัท าแผนการจดัการเรยีนรูเ้รื่อง เสถยีรภาพอากาศและองคป์ระกอบของอากาศ 
 
       4. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน, รายงานปฏิบัติการทดลอง 
             4.1 ศกึษารายละเอยีดของผลการเรยีนรู ้เรื่อง เสถยีรภาพอากาศและองคป์ระกอบของอากาศ 
           4.2 สรา้งแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนอย่างละ 10 ขอ้ 
           4.3 สรา้งเอกสารการทดลองและรายงานปฏบิตักิารทดลองเรื่องการหาปรมิาณแก๊สออกซเิจนในอากาศ      
         
        5. ขั้นดำเนินการทดลอง 
             5.1 สุม่กลุ่มตวัอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) เป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา 
                 ปีที ่5/1 (แผนการเรยีนวทิยาศาสตร ์– คณิตศาสตร)์ จ านวน 34 คน 
           5.2 ครผููส้อน upload ไฟลเ์อกสารการทดลองล่วงหน้าใน Google Classroom เพือ่ใหน้กัเรยีนศกึษา 
                ท าความเขา้ใจล่วงหน้าก่อนถงึชัน้เรยีนจรงิ 
           5.3 เมื่อถงึคาบเรยีนออนไลน์ใหน้กัเรยีนท าแบบทดสอบก่อนเรยีน 10 ขอ้ เวลา 10 นาท ี
                ในระบบ google forms 
           5.4 ครตูรวจสอบความเขา้ใจในวธิกีารทดลองโดยการถามนกัเรยีนแบบสุ่ม, เริม่สาธติการทดลอง,  
                บนัทกึผลการทดลองร่วมกนัในรายงานปฏบิตักิารทดลอง 
  5.5 ผูเ้รยีนและผูส้อนร่วมสรุปและอภปิรายการทดลองในชัน้เรยีนโดยการเรยีกแบบสุ่ม, นกัเรยีนสง่ 
                รายงานผลการทดลองผ่านระบบ GoogleClassroom  
           5.6 นกัเรยีนท าแบบทดสอบหลงัเรยีน 10 ขอ้ เวลา 10 นาทใีนระบบ google forms 
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ผลการวิจัยและสรุปผล  
ผูว้จิยัน าเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลูในรปูของของตารางวเิคราะหต์ามสมมตฐิานทีต่้ังไว ้ 
 เปรยีบเทยีบคะแนนแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยกจิกรรมสาธติการทดลองพบว่าคะแนน
แบบทดสอบหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัสาคญัทางสถติทิี่ 0.05 
 
 
ตารางที่ 1 คะแนนผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
—————————————————————————————————————————————— 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  จ านวน   ค่าเฉลีย่  ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน   
                                          (𝑛)     (𝑥)                       (𝑆. 𝐷. ) 
—————————————————————————————————————————————— 
ก่อนการจดัการเรยีนรู้    34             6.75             2.57     
หลงัการจดัการเรยีนรู้    34     9.00             3.64 
—————————————————————————————————————————————— 
 เมื่อพจิารณาจากค่าคะแนนเฉลีย่ของกลุ่มตวัอย่างพบว่า นกัเรยีนสามารถสอบผ่านตามเกณฑแ์ละมี
ผลสมัฤทธิท์ีด่ขี ึน้ ซึง่จากการจดัการเรยีนการสอนเรื่องเสถยีรภาพอากาศและองคป์ระกอบของอากาศโดยใช้
การจดัการเรยีนรูแ้บบสาธติการทดลองท าใหน้กัเรยีนมคีวามสามารถในการจดจ าเนื้อหาไดด้ขีึน้ มกีระบวนการ
คดิเป็นขัน้ตอน สามารถน าไปต่อยอดในเน้ือหาต่อไปได้ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวกที่ 1 รูปแสดงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสาธิตการทดลอง 
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ภาคผนวกที่ 1 รูปแสดงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสาธิตการทดลอง (ต่อ) 
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ภาคผนวกที่ 2 รูปแสดงรายงานปฏิบัติการทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 Page 10 

 
ภาคผนวกที่ 3 รูปแสดงรายงานปฏิบัติการทดลองของนักเรียน 
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ภาคผนวกที่ 3 รูปแสดงแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนผ่านระบบ Google Forms 
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ภาคผนวกที่ 4 ผลคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

เลขที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน ผลต่าง 

1 6 8 2 

2 7 9 2 

3 6 8 2 

4 5 7 2 

5 5 6 1 

6 7 8 1 

7 7 8 1 

8 7 9 2 

9 6 7 1 

10 6 8 2 

11 7 8 1 

12 6 8 2 

13 5 7 2 

14 6 8 2 

15 8 10 2 

16 5 6 1 

17 5 7 2 

18 6 7 1 

19 7 8 1 



 

 Page 13 

20 6 8 2 

21 6 8 2 

22 5 7 2 

23 6 7 1 

24 8 9 1 

25 7 8 1 

26 7 7 0 

27 7 8 1 

28 7 8 1 

29 6 7 1 

30 6 8 2 

31 9 10 1 

32 8 9 1 

33 6 7 1 

34 6 7 1 

35 5 6 1 

36 7 9 2 

37 0 0 0 

38 7 9 2 

39 7 8 1 

40 7 8 1 
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เลขที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน ผลต่าง 

1 6 8 2 

2 7 9 2 

3 6 8 2 

4 5 7 2 

5 5 6 1 

6 7 8 1 

7 7 8 1 

8 7 9 2 

9 6 7 1 

10 6 8 2 

11 7 8 1 

12 6 8 2 

13 5 7 2 

14 6 8 2 

15 8 10 2 

16 5 6 1 

17 5 7 2 

18 6 7 1 

19 7 8 1 

20 6 8 2 

21 6 8 2 

22 5 7 2 

23 6 7 1 
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24 8 9 1 

25 7 8 1 

26 7 7 0 

27 7 8 1 

28 7 8 1 

29 6 7 1 

30 6 8 2 

31 9 10 1 

32 8 9 1 

33 6 7 1 

34 6 7 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


