
 
การแก้ปัญหาความไม่เข้าใจบทเรียนด้วยการจดัการเรียนการสอนแบบ 

Flipped Classroom ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 
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ช่ือเรื่อง                     :  การแก้ปัญหาความไม่เข้าใจบทเรียนด้วยการจดัการเรียนการสอน 
        แบบ Flipped Classroom ของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3                      
ผู้วิจยั                      :  นางสาวสริวิมิล ทว้มแสง 
กลุ่มสาระการเรียนรู ้ :   ศลิปะ 
ปีการศึกษา  :   2564 
 
 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

  รูปแบบวธิกีารการจดัการเรยีนการสอนมหีลายวธิหีนึง่ในรูปแบบการจดัการเรยีนการสอนทีน่ิยม 

และสอดคลอ้งกบัการสรา้งการเรยีนรูท้ีท่ าใหผู้เ้รยีนเกดิ การเรยีนรูท้ีม่พีลงัและเกดิทกัษะแห่งศตวรรษที ่21 

คอื การสอนแบบหอ้งเรยีนกลบัดา้น (Flipped Classroom) ของ Jonathan Bergman และ Aaron Sams 

เป็นการเรยีนแบบกลบัดา้นโดยเปลีย่นรูปแบบ วธิกีารสอนแบบเดมิทีผู่ส้อนบรรยายเนื้อหาในหอ้งเรยีน แลว้

ใหผู้เ้รยีนกลบัไปท าการบา้นส่งผูส้อน เปลีย่นเป็น ผูเ้รยีนเป็นผูค้น้ควา้หาความรูด้ว้ยตนเอง ผ่านระบบ 

เทคโนโลยวีดีโีอหรอืบทเรยีนออนไลน์ทีผู่ส้อนจดัหาให ้กอ่นเขา้ชัน้เรยีน และมาท ากจิกรรมในหอ้งเรยีน 

ผูส้อนมหีน้าทีค่อยแนะน า การสอนแบบ Flipped Classroom คอื การใชเ้ทคโนโลยกีารเรยีนการสอนที่

ทนัสมยัและใหผู้เ้รยีนมโีอกาสเรยีนรู้ ผ่านกจิกรรม ซึ่งทัง้สองส่วนนี้จะกระตุ้นใหเ้กดิสภาพแวดลอ้มทีเ่อื้อต่อ

การเรยีนรูอ้ย่างเตม็ทีจ่ากทฤษฎแีละหลกัการต่างๆ ทีก่ลา่วมา ขา้งต้นจะเหน็ไดว่้า การเรยีนการสอนแบบ

หอ้งเรยีนกลบัดา้นสอดคลอ้งกบัแนวคดิทกัษะเพื่อการด ารงชวีติในศตวรรษที ่21 และมคีวามเหมาะกบัการ

จดัการเรยีนการสอนในรูปแบบออนไลน์ในปัจจุบนั ผูส้อนต้องไม่เป็นผูส้อนเพยีงอย่างเดยีวหากแต่ผูส้อน

ต้องเป็นผูอ้อกแบบการสอน ออกแบบกจิกรรม และช่วยแนะน าหรอือ าานวย ความสะดวกแก่ผูเ้รยีนในการ

เรยีนรูโ้ดยการลงมอื ปฎบิตัจิรงิ (active learning) ผ่านการท ากจิกรรมและระบบเทคโนโลยเีพื่อประโยชน์ใน

การพฒันาทกัษะการเรยีนรูพ้ฒันาคนรุ่นใหมใ่หม้คีุณลกัษณะทีพ่รอ้มส าหรบัการด ารงชวีติสงัคมในศตวรรษ

ที ่21 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

         เพื่อแก้ไขปัญหานักเรยีนทีไ่ม่เขา้ใจในบทเรยีน    

 

ประโยชน์ของการวิจยั 

 นักเรยีนมเีวลาเรยีนรูบ้ทเรยีนดว้ยตวัเองเมื่อไม่เขา้ใจเนื้อหาสามารถซกัถามครไูดใ้นคาบเรยีน 

 



ตวัแปรในการวิจยั 
 

     ตวัแปรต้น    การจดัการเรยีนการสอนแบบ Flipped Classroom  

          ตวัแปรตาม   พฤตกิรรมการมสี่วนร่วมในชัน้เรยีน 
 

ขอบเขตของการวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร 

ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนเซนต์ดอมนิิก ภาคเรยีนที ่2 

ปีการศกึษา 2564  จ านวน 149 คน  

กลุ่มตวัอย่าง 

    กลุ่มตวัอย่างไดม้าจากการเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

เป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่โรงเรยีนเซนต์ดอมนิิก ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2564  

จ านวน 10 คน 

 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

 

 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 
 

     1. ครูจดัการเรยีนการสอนวชิาศลิปะผ่าน Google classroom หอ้งเรยีน ป.3/1 

และสงัเกตพฤตกรรมในชัน้เรยีน 

     2. เมื่อพบว่านักเรยีนเกดิค าถามในชัน้เรยีนและยงัไม่เขา้ใจในบทเรยีนไดด้นีัก 

     3. ครูวางแผนการวจิยัโดยดว้ยการจดัการเรยีนการสอนแบบ Flipped Classroom ใชใ้นระยะเวลา 4 
สปัดาห ์  
     4. ครูด าเนินการวจิยัในสปัดาหท์ี ่1   

4.1 ครูสอนเนื้อหาตามบทเรยีนและสงัเกตพฤตกิรรมนักเรยีนระหว่างการเรยีนออนไลน์ผ่าน 

Google Classroom โดยการตัง้ค าถามใหน้ักเรยีนตอบ   

     5. ครูด าเนินการวจิยัในสปัดาหท์ี ่2 

5.1  ครูปรบัรูปแบบการสอนดว้ยการจดัการเรยีนการสอนแบบ Flipped Classroom 

การจดัการเรยีนการสอน
แบบ Flipped Classroom พฤตกิรรมการมีส่วนร่วมในชัน้เรยีน 



5.2 ครูใหน้ักเรยีนศกึษาและสบืคน้ขอ้มูลของบทเรยีนทีจ่ะเรยีนในสปัดาหถ์ดัไป 
     6.  ครูด าเนนิการวจิยัในสปัดาหท์ี ่3 

6.1 ครูปรบัรูปแบบการสอนดว้ยการจดัการเรยีนการสอนแบบ Flipped Classroom 

6.2 ครูสงัเกตพฤตกิรรมนักเรยีนระหว่างการเรยีนออนไลน์ผ่าน Google Classroom โดยการตัง้

ค าถามใหน้ักเรยีนตอบอกีครัง้ (ครูบนัทกึขอ้มูลระหว่างการสงัเกต) 

     7.  ครูด าเนนิการวจิยัในสปัดาหท์ี ่4 

7.1 ครูสงัเกตพฤตกิรรมนักเรยีนระหว่างการเรยีนออนไลน์ผ่าน Google Classroom  

7.2 ครูและนักเรยีนช่วยกนัวเิคราะห ์แสดงความคดิเหน็ (ครูบนัทกึขอ้มูลระหว่างการสงัเกต) 

7.3 ครูมอบการบา้นใหน้ักเรยีนโดยการวาดภาพ 1 ชิ้นงาน 

     8. ครูประเมนิผลคะแนนและพฤตกิรรมของนักเรยีน 

     9.  ครสูรุปผลการวจิยั 

      

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 

 แบบสงัเกตพฤตกิรรม ชิ้นงาน 

สรปุผลการวิจยั 
 

จากการวจิยันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3/1 จ านวน 10 คน สรุปผลไดด้งันี้ 

1. นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3/1 จ านวน 10 คน มพีฤตกิรรมความสนใจในการท ากจิกรรมอยู่ใน

ระดบัด ีการมสี่วนร่วมในการแสดงความคดิเหน็อยู่ในระดบัด ีการตอบค าถามอยู่ในระดบัด ีการยอมรบัฟัง

ความคดิเหน็ผูอ้ื่นอยู่ในระดบัด ีการยอมรบัฟังความคดิเหน็ผูอ้ื่นอยู่ในระดบัด ี

2. นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3/1 จ านวน 10 คน  

2.1 ดา้นความสนใจในการท ากจิกรรม คดิเป็นรอ้ยละ 95 นักเรยีนมคีวามคดิสรา้งสรรคใ์นการสรา้ง

ผลงาน คดิไดแ้ปลกใหม่ ไม่ซ ้าใครเนื้อหาเรื่องราวของผลงานมคีวามเป็นเหตุเป็นผล สามารถคดิและ

สรา้งสรรคต์ามโจทยห์รอืสถานการณท์ีก่ าหนดใหไ้ดอ้ย่างเหมาะสมดมีาก 

  2.2 ดา้นความเรยีบรอ้ยสวยงาม คดิเป็นรอ้ยละ 95 นักเรยีนสามารถสรา้งสรรค์ผลงานไดอ้ย่างสวยงาม 
เรยีบรอ้ย มคีวามประณีตในการสรา้งสรรคผ์ลงานดมีาก 
  2.3 ดา้นความมัน่ใจในการท างาน คดิเป็นรอ้ยละ 97 นักเรยีนมคีวามมัน่ใจในการท างาน กลา้
แสดงออกในสิง่ทีต่นเองคดิ ใชอุ้ปกรณ์ในการท างานไดอ้ย่างเหมาะสมและมคีวามกระฉับกระเฉง งานเสรจ็
ทนัตรงต่อเวลา 

2.4 มคีวามเขา้ใจในเรื่องทีเ่รยีนและสรา้งสรรคผ์ลงานตามโจทยท์ีก่ าหนดให้ คดิเป็นรอ้ยละ 97 

นักเรยีนสามารถใชอ้งค์ความรูท้ีไ่ดร้บัในชัน้เรยีนมาสรา้งสรรค์ผลงานไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมดมีาก 

 



ข้อเสนอแนะ 

 1. อาจมกีารแทรกกจิกรรมผ่าน website หรอื application เพื่อดงึดูดความสนใจของนักเรยีนมากขึน้ 

 2. ครูจ าเป็นต้องจดัเตรยีมเนื้อหาการสอนและคลปิวดิโีอส าหรบัใหน้ักเรยีนศกึษาก่อนเริม่เรยีนใน

สปัดาหถ์ดัไป 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 



 
 
 

ล าดบั
ที ่

พฤตกิรรม / ระดบัคะแนน 
ความสนใจ
ในการท า
กจิกรรม 

การมสี่วน
ร่วมในการ
แสดงความ
คดิเหน็ 

การตอบ
ค าถาม 

การยอมรบั
ฟังความ

คดิเหน็ผูอ้ื่น 

การยอมรบั
ฟังความ

คดิเหน็ผูอ้ื่น 

 
รวม 

 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1 ✓    ✓  ✓    ✓  ✓   มีพฤติกรรมในระดับ  ดี 

2 ✓ 
   

✓ 
 
✓ 

  
✓ 

  
✓ 

  มีพฤติกรรมในระดับ  ดี 

3 ✓ 
  

✓ 
   

✓ 
 
✓ 

  
✓ 

  มีพฤติกรรมในระดับ  ดี 

4 ✓ 
  

✓ 
  

✓ 
  

✓ 
  

✓ 
  มีพฤติกรรมในระดับ  ดี 

5  
✓ 

 
✓ 

  
✓ 

  
✓ 

  
✓ 

  มีพฤติกรรมในระดับ  ดี 

6 ✓ 
  

✓ 
  

✓ 
  

✓ 
   

✓ 
 มีพฤติกรรมในระดับ  ดี 

7 ✓ 
  

✓ 
  

✓ 
   

✓ 
 
✓ 

  มีพฤติกรรมในระดับ  ดี 

8 ✓ 
  

✓ 
  

✓ 
  

✓ 
  

✓ 
  มีพฤติกรรมในระดับ  ดี 

9  
✓ 

 
✓ 

  
✓ 

  
✓ 

  
✓ 

  มีพฤติกรรมในระดับ  ดี 

10 ✓ 
  

✓ 
  

✓ 
  

✓ 
  

✓ 
  มีพฤติกรรมในระดับ  ดี 

                 

                 

 

 
 
เกณฑ์การให้คะแนน         เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 15 คะแนน 
 ระดบั  3  หมายถึง    มีพฤติกรรมในระดบั  ดี            คะแนน  13 - 15  หมายถึง   ดี 
 ระดบั  2  หมายถึง    มีพฤติกรรมในระดบั  ปานกลาง           คะแนน   9  - 12  หมายถึง   ปานกลาง   
  
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ล าดบัที ่

พฤตกิรรม / ระดบัคะแนน 
ความคดิสรา้งสรรค์ ความเรยีบรอ้ย

สวยงาม 
มคีวามมัน่ใจในการ

ท างาน 
มคีวามเขา้ใจในเรื่อง
ทีเ่รยีนและสรา้งสรรค์
ผลงานตามโจทยท์ี่

ก าหนดให ้
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1 ✓     ✓   ✓    ✓    

2 ✓    
✓    

✓ 
   

✓ 
   

3 ✓    
✓ 

    
✓   

✓ 
   

4 ✓    
✓ 

   
✓ 

   
✓ 

   

5 ✓ 
   

✓ 
   

✓ 
    

✓ 
  

6 ✓    
✓ 

   
✓ 

   
✓ 

   

7 ✓     
✓ 

  
✓ 

   
✓    

8 ✓    
✓ 

   
✓ 

   
✓ 

   

9  
✓ 

  
✓ 

   
✓ 

   
✓ 

   

10  ✓ 
  

✓ 
   

✓ 
   

✓ 
   



เกณฑ์การประเมิน 
ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 
1.ความคิด
สร้างสรรค์
ความสามารถใน
การคิดแก้ไขปัญหา
ความสามารถใน
การคิดอย่าง
สมเหตุสมผล 

มคีวามคดิสรา้งสรรค์ในการ
สรา้งผลงาน คดิไดแ้ปลก
ใหม่ ไม่ซ ้าใคร เน้ือหา
เรื่องราวของผลงานมคีวาม
เป็นเหตุเป็นผล สามารถคดิ
และสรา้งสรรค์ตามโจทย์
หรอืสถานการณ์ทีก่ าหนดให้
ไดอ้ย่างเหมาะสมดมีาก 

มคีวามคดิสรา้งสรรค์
ในการสรา้งผลงาน 
คดิไดแ้ปลกใหม่ ไม่
ซ ้าใคร เน้ือหา
เรื่องราวของผลงานมี
ความเป็นเหตุเป็นผล 
สามารถคดิและ
สรา้งสรรค์ตามโจทย์
หรอืสถานการณ์ที่
ก าหนดใหไ้ดอ้ยา่ง
เหมาะสมด ี

มคีวามคดิ
สรา้งสรรค์ในการ
สรา้งผลงาน 
เน้ือหาเรื่องราว
ของผลงานมี
ความเป็นเหตุด ี

ไม่มคีวามคดิ
สรา้งสรรค์ใน
หรอืการ
แสดงออกถงึ
ความเป็นเหตุ
เป็นผลใน
ผลงาน 

2.ความเรียบร้อย
สวยงาม 

สามารถสรา้งสรรค์ผลงานได้
อย่างสวยงาม เรยีบรอ้ย มี
ความประณีตในการ
สรา้งสรรค์ผลงานดมีาก 

สามารถสรา้งสรรค์
ผลงานไดอ้ยา่ง
สวยงาม เรยีบรอ้ย มี
ความประณีตในการ
สรา้งสรรค์ผลงานด ี

สามารถ
สรา้งสรรค์ผลงาน
ไดเ้รยีบรอ้ยแต่ไม่
ครบทุกส่วน 

ไม่สามารถ
สรา้งสรรค์
ผลงานใหเ้สรจ็
สมบูรณ์ได ้

3.มีความมัน่ใจใน
การท างาน 

มคีวามมัน่ใจในการท างาน 
กลา้แสดงออกในสิง่ทีต่นเอง
คดิ ใชอุ้ปกรณ์ในการท างาน
ไดอ้ย่างเหมาะสมและมี
ความกระฉับกระเฉง งาน
เสรจ็ทนัตรงตอ่เวลา 

มคีวามมัน่ใจในการ
ท างานกลา้แสดงออก
ในสิง่ทีต่นเองคดิ
สรา้งสรรค์ผลงานได้
เสรจ็ทนัตรงตอ่เวลา 

ไม่ค่อยมคีวาม
มัน่ใจในการสรา้ง
ผลงาน งานเสรจ็
ทนัเวลาแตช่า้ 

ไม่มคีวาม
มัน่ใจในการ
ท างาน งานไม่
เสรจ็ตามที่
มอบหมาย 

4.มีความเข้าใจใน
เร่ืองท่ีเรียนและ
สร้างสรรคผ์ลงาน
ตามโจทยท่ี์
ก าหนดให้ 

สามารถใชอ้งค์ความรูท้ี่
ไดร้บัในชัน้เรยีนมา
สรา้งสรรค์ผลงานไดอ้ยา่ง
ถูกต้องเหมาะสมดมีาก 

สามารถใชอ้งค์
ความรูท้ีไ่ดร้บัในชัน้
เรยีนมาสรา้งสรรค์
ผลงานไดอ้ยา่ง
ถูกต้องเหมาะสม 

สามารถใชอ้งค์
ความรูท้ีไ่ดร้บัใน
ชัน้เรยีนมา
สรา้งสรรค์ผลงาน
ไดเ้พยีงเลก็น้อย 

ไม่สามารถใช้
องค์ความรูใ้น
ชัน้เรยีนมา
สรา้งสรรค์
ผลงานได ้

 
 
 
 

 
 
 


