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ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 ววิฒันาการเป็นเนื้อหาทางชีววทิยาที่สอดแทรกอยู่ในเรื่องพนัธุศาสตร์และววิฒันาการ โดยมี

นิยามว่า “การววิฒันาการ คอื การทีส่ ิง่มชีวีติเกดิการเปลีย่นแปลงทีร่ะดบัพนัธุกรรม และสง่ต่อลกัษณะที่

เปลี่ยนแปลงไปจากรุ่นสู่รุ่น” โดยผู้วจิยัพบว่าจากการเรยีนการสอนที่ผ่านมา นักเรยีนจะมคีวามเขา้ใจ

แนวคิดของเรื่องวิว ัฒนาการผิดพลาดไปจากความเป็นจริง โดยสังเกตจากการสอบถาม และท า

แบบทดสอบ พบว่านักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ยงัไม่สามารถเข้าใจแนวคดิของกระบวนการ

วิวัฒนาการแบบนามธรรมได้ จากที่กล่าวมาผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะใช้บอร์ดเกม “วิว ัฒนาการ 

(evolution)” มาใช้จดัการเรยีนการสอน เพื่อให้นักเรยีนเหน็กระบวนการววิฒันาการของสิง่มชีวีติอย่าง

เป็นรูปธรรมมากขึ้น และสามารถอธิบายแนวคิดของกระบวนการววิฒันาการของสิ่งมีชีวติได้อย่าง

ถูกตอ้ง 

 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1. เพือ่พฒันาความเขา้ใจแนวคดิววิฒันาการของสิง่มชีวีติของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา 

ปีที ่2 

 

ประโยชน์ของการวิจยั 

 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 เกิดความเข้าใจและสามารถอธิบายแนวคิดของกระบวนการ

ววิฒันาการของสิง่มชีวีติไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

 

 

 



 
 

ตวัแปรในการวิจยั 

 ตวัแปรตน้ การใชบ้อรด์เกมประกอบการเรยีนรู ้evolution 

ตวัแปรตาม พฤตกิรรมความเขา้ใจแนวคดิววิฒันาการของสิง่มชีวีติ 

 

ขอบเขตของการวิจยั 

ประชากร 
ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรยีนเซนตด์อมนิิก ภาคเรยีน

ที ่1 ปีการศกึษา 2565 จ านวน 128 คน 
 กลุ่มตวัอย่าง 
 กลุ่มตวัอย่างไดม้าจากการเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง คอื ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 
โรงเรยีนเซนตด์อมนิิก ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2565 จ านวน 43 คน 

 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

  1.1. แบบบนัทกึกจิกรรม evolution on board 

  1.2. อุปกรณ์บอรด์เกม “ววิฒันาการ (evolution)” 

วิธีด าเนินการวิจยั 

 1. คุณครูสอบถามแนวคดิการเกดิววิฒันาการของสิง่มชีวีติในนักเรยีนแสดงความคดิเหน็อย่าง

อสิระ  

 2. คุณครูใช้บอร์ดเกม “วิวฒันาการ (evolution)” โดยอธิบายกฎและกติกาให้นักเรยีนเข้าใจ

ตรงกนั และทดลองเล่นรอบสาธติ  

การใชบ้อรด์เกมประกอบการ
เรยีนรูเ้รื่องววิฒันาการ 

พฤตกิรรมความเขา้ใจแนวคดิ
ววิฒันาการของสิง่มชีวีติไดถู้กตอ้ง 



 
 

 3. นักเรยีนเล่นบอร์ดเกม “ววิฒันาการ (evolution)” ร่วมกนั ระหว่างการเล่นนักเรยีนจะเป็นผู้

ตรวจสอบกระบวนการเล่นว่าเพื่อนท าถูกกตกิาหรอืไม่ จากนัน้จดบนัทกึการเปลีย่นแปลงของสิง่มชีวีติ

ของตนเองลงในแบบบนัทกึกจิกรรม 

 4. หลงัจากเล่นบอร์ดเกมจนจบรอบ ในคาบถดัมา คุณครูจะอภิปรายร่วมกบันักเรยีนว่าแต่ละ

ขัน้ตอนทีเ่กดิขึน้ในช่วงการเล่นบอรด์เกม เกีย่วขอ้งกบัการเกดิววิฒันาการของสิง่มชีวีติอย่างไร เช่น 

  4.1. สิง่มชีวีติของนกัเรยีนเปลีย่นแปลงลกัษณะไดอ้ย่างไร (เกดิจากการกลายพนัธุ)์ 

  4.2. การกลายพนัธุ์ส่งผลต่อสิง่มชีวีติของนักเรยีนอย่างไรบ้าง (อาจจะดีขึ้น อาจจะไม่

เปลีย่นแปลง หรอืไม่สง่ผลดขีึน้เลย กไ็ด)้ 

  4.3. ปัจจยัใดบา้งทีม่ผีลต่อการด ารงอยู่ การอยู่รอดในระบบนิเวศของสิง่มชีวีติทีน่กัเรยีน

ดแูล (สภาพอากาศ ผูล้่าอื่น อาหารทีต่อ้งกนิ เป็นตน้) 

 5. หลงัจากอภิปรายประเด็นค าถามหลงัเล่นบอร์ดเกมจบ ให้นักเรยีนอธิบายแนวคดิการเกิด

ววิฒันาการของสิง่มชีวีติร่วมกนัอกีครัง้หนึ่ง โดยบนัทกึลงในแบบบนัทกึกจิกรรม 

 6. คุณครเูกบ็รวบรวมแบบบนัทกึกจิกรรมทีน่กัเรยีนท าเสรจ็เรยีบรอ้ยเพือ่ประมวลผล 

 7. สรุปผลการวจิยั 

ผลการวิจยั 

 จากการตรวจสอบแบบบนัทกึกจิกรรมของนกัเรยีน สามารถแจกแจงไดด้งัตารางต่อไปนี้ 

กลุ่ม จ านวน รอ้ยละ 

(A) นักเรยีนที่มแีนวคดิถูกต้องใกลเ้คยีงกบัแนวคดิ

ของการเกดิววิฒันาการของสิง่มชีวีติ 
20 46.51 

(B) นักเรยีนที่มแีนวคดิถูกต้องใกลเ้คยีงกบัแนวคดิ

ของการเกิดวิว ัฒนาการของสิ่งมีชีวิต แต่เขียน

บรรยายออกมาไม่ครบถ้วน ต้องมีการสอบถาม

เพิม่เตมิ 

6 13.95 

(C) นักเรยีนที่ยงัไม่เขา้ใจแนวคดิที่ถูกต้องของการ

เกดิววิฒันาการของสิง่มชีวีติ 
4 9.30 

นกัเรยีนทีไ่ม่ไดแ้สดงออกว่าเขา้ใจหรอืไม่ 13 30.23 

ตัวอย่างค าตอบของนักเรียนกลุ่ม (A) นักเรียนที่มีแนวคิดถูกต้องใกล้เคียงกับแนวคิดของการเกิด

ววิฒันาการของสิง่มชีวีติ 



 
 

“การเปลีย่นแปลงพนัธุกรรม และ DNA เพือ่ใหส้ามารถด ารงชวีติอยู่ต่อไป โดยการววิฒันาการจะเริม่จาก

การกลายพนัธุ์ก่อนและถ้าลกัษณะทีก่ลายพนัธุ์มาเอื้อต่อการด ารงชวีติ กจ็ะมกีารส่งต่อลกัษณะนัน้ใหรุ้่น

ลูกหลานต่อไป” 

“เป็นกระบวนการเปลีย่นแปลงของสิง่มชีวีติตามสภาพแวดลอ้ม” 

“การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ในระดบัพนัธุกรรมของสิง่มชีวีติและสง่ต่อจากรุ่นสูรุ่่น” 

“การเปลีย่นแปลงลกัษณะเพือ่ปรบัตวักบัสภาพแวดลอ้มรอบตวัเพือ่การด ารงอยู่ของเผ่าพนัธุต์่อไป” 

“การเปลีย่นแปลงของสิง่มชีวีติโดยการกลายพนัธุเ์พือ่ความอยู่รอดและขยายพนัธุต์่อไป” 

 

ตัวอย่างค าตอบของนักเรียนกลุ่ม (B) นักเรียนที่มีแนวคิดถูกต้องใกล้เคียงกับแนวคิดของการเกิด

ววิฒันาการของสิง่มชีวีติ แต่เขยีนบรรยายออกมาไม่ครบถว้น ตอ้งมกีารสอบถามเพิม่เตมิ 

“การพฒันาของสิง่มชีวีติทีม่ที ัง้ดแีละไม่ด”ี 

“กระบวนการเปลีย่นแปลงลกัษณะทางพนัธุกรรม” 

“การเปลีย่นแปลงทางกายภาพและวถิชีวีติ”  

 

ตวัอย่างค าตอบของนักเรยีนกลุ่ม (C) นักเรยีนทีย่งัไม่เขา้ใจแนวคดิทีถู่กต้องของการเกดิววิฒันาการของ

สิง่มชีวีติ 

“กระบวนการเปลีย่นแปลงหรอืคลีค่ลายไปสูส่ภาวะทีด่ขีึน้หรอืเจรญิขึน้” 

“กระบวนการทีท่ าใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงลกัษณะทางพนัธุกรรม” 

 

 

 

 

 

 



 
 

สรปุผลการวิจยั 

 จากผลการวจิยัพบว่ามนีักเรยีนเกนิรอ้ยละ 50 ที่มคีวามเขา้ใจเกี่ยวกบัแนวคดิของววิฒันาการ

ได้อย่างถูกต้อง หรือสามารถอธิบายในแบบของนักเรียนเองได้ แสดงให้เห็นว่าการใช้บอร์ดเกม 

evolution ประกอบการเรยีนรู้ ร่วมกับการอภิปรายร่วมกันในชัน้เรียนสามารถท าให้นักเรียนเข้าใจ

แนวคดิของการเกดิววิฒันาการของสิง่มชีวีติไดด้มีากขึน้ 

 กลุ่มตวัอย่างอกีรอ้ยละ 40 ทีอ่าจจะไม่มคีวามเขา้ใจเลย อาจเกดิจากนักเรยีนใหค้วามส าคญักบั

กระบวนการเล่นและการเอาชนะบอร์ดเกม และมสี่วนร่วมในการอภปิรายร่วมกนัในชัน้เรยีนไม่มากพอ 

ท าใหน้กัเรยีนไม่เกดิแนวคดิทีถู่กตอ้งของการเกดิววิฒันาการในสิง่มชีวีติได้ 

 จากการศกึษาต่อเนื่องพบว่า ถงึแม้จะมนีักเรยีนถงึมากกว่ารอ้ยละ 50 ทีม่คีวามเขา้ใจเกี่ยวกบั

แนวคดิของววิฒันาการได้อย่างถูกต้อง แต่นักเรยีนยงัไม่สามารถประยุกต์ใช้ ไม่สามารถน าไปอธบิาย

เหตุการณ์ทางววิฒันาการอื่นเพิม่เตมิได้ นอกเหนือไปจากสถานการณ์ที่เกดิขึ้นในบอรด์เกม แสดงให้

เหน็ว่านกัเรยีนสามารถอธบิายในเชงิทฤษฎไีด ้แต่ไม่สามารถประยุกตใ์ชไ้ด้ 

ข้อเสนอแนะ 

 ผู้วจิยัใช้กลุ่มนักเรยีนในการเล่นบอร์ดเกม evolution พร้อมกันถึง 20 คน อาจท าให้นักเรยีน

บางสว่นทีไ่ม่มคีวามสนใจบอรด์เกมเกดิความเบื่อหน่าย หรอืหมดความสนใจได ้การท าใหก้ลุ่มบอรด์เกม

มขีนาดเลก็ลงอาจช่วยกระตุน้ความสนใจ กระตุน้การมสีว่นร่วมของนักเรยีนไดม้ากขึน้ นอกจากนี้เวลาที่

ใช้ในการอภิปรายร่วมกันช่วงท้าย อาจจะเพิ่มขึ้นและให้โอกาสนักเรยีนได้มีส่วนร่วมมากขึ้น เพื่อ

นกัเรยีนจะไดเ้กดิแนวคดิเกีย่วกบัววิฒันาการของสิง่มชีวีติที่ถูกตอ้งไดม้ากขึน้  

 นอกจากนี้เมื่อนักเรยีนเกิดการสร้างแนวคดิที่ถูกต้องแล้ว คุณครูอาจมสี่วนในการยกตวัอย่าง

สถานการณ์จ าลองและใหน้ักเรยีนน าแนวคดิทีต่นเองสรา้งขึน้มาอธบิายปรากฎการณ์สถานการณ์จ าลอง

ดงักล่าว เพื่อตรวจสอบว่านักเรยีนสามารถเชื่อมโยงแนวคดิของตนเองเข้ากบัเหตุการณ์อื่นได้หรอืไม่ 

เป็นการขยายความรูใ้หก้วา้งขึน้ และน าไปสูก่ารน าองคค์วามรูไ้ปใชง้านในชวีติประจ าวนั  



 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

  



 
 

แบบบนัทึกกิจกรรม 
 

Evolution on Board : ววิฒันาการของสิง่มชีวีติ 
ชื่อ            เลขที ่ หอ้ง    

0. (ค าถามก่อนเรยีน) ววิฒันาการ หมายถงึอะไร 
            

             
1. สภาพแวดลอ้มทีส่่งผลกระทบต่อประชากรของนักเรยีน มอีะไรบา้ง 

            

             

 

2. สภาพแวดลอ้มในขอ้ 1. ส่งผลกระทบต่อประชากรอย่างไร 

            

             

 

3. ววิฒันาการ หมายถงึอะไร 

            

             

 

รอบที ่ ลกัษณะของประชากรของนักเรยีน 
จ านวนประชากรคงเหลอื 

(หมื่นตวั) 
0   

1   

2   

3   

4   

5   


